Es refereix a;

Data de naixement:

Benvolgut collega,

Donada l'evidéncia cardiologica i /o genética de la sindrome de Brugada en el pacient esmentat anteriorment, li
aconsellem que no ha de prendre les seglients medicacions:

FARMACS A EVITAR COMPLETAMENT

Medicaments antiaritmics: ajmalina, flecainida, pilsicainida, procainamida, propafenona

Psicotrops: amitriptilina, clomipramina, desipramina, liti, loxapina, nortriptilina, oxcarbazepina, trifluoperazina

Anestésics / Analgésics: bupivacaine, propofol

Altres substancies: acetilcolina, alcohol (dosi toxiques), cocaina, ergonovina

FARMACS A EVITAR SEMPRE QUE SIGUI POSSIBLE

Medicaments antiaritmics: amiodarona, cibenzolina, disopiramida, lidocaina*, propranolol, verapamil

Psicotrops: carbamazepina, ciamemazina, dosulepina, doxepina, fluoxetina, fluvoxamina, imipramina,
maprotilina, paroxetina, perfenazina, fenitoina, tioridazina

Anestésics / Analgésics: ketamine, tramadol

Altres substancies: dimenidrinato, difenhidramina, edrofonio, indapamida, metoclopramida, terfenadina /
fexofenadina

* L'0s de lidocaina per I'anestésia local (per exemple pels dentistes) sembla ser segura sempre que s'utilitzin
dosis baixes i si es combina amb adrenalina (epinefrina) ja que s'aconsegueix un efecte estrictament local.

En cas de febre, es recomana fer un seguiment electrocardiografic en combinacié amb la disminuci6 de la
temperatura del cos (per exemple, mitjancant I'Us de paracetamol / acetaminofeno).

Si us plau, recordeu que moltes prescripcions contenen una combinacié de farmacs actius. A més, la presencia
0 abséncia d'un medicament en particular en aquesta llista no pressuposa un Us nociu o segur d'aquesta droga
en particular a aquest pacient.

Per obtenir les recomanacions més recents (i I'exempci6 de responsabilitat) sobre les drogues que han d’evitar
els pacients amb sindrome de Brugada, si us plau, visiteu http://www.brugadadrugs.org

Atentament,



