
Te vermijden medicatie in Brugada syndroom      Mei 2010  
 

betreft: ________________  
 
geboren: _______________  
 
Geachte collega,  
 
In verband met cardiologische of genetische aanwijzingen voor Brugada syndroom in bovengenoemde 
patient adviseerde ik hem/haar de volgende medicatie te vermijden:  
  
VERBODEN MEDICAMENTEN  
 
Anti-aritmische medicamenten: Ajmaline, Flecainide, Pilsicainide, Procainamide,  
Propafenone  
 
Medicijnen ingrijpend op het centraal zenuwstelsel (anti-depressiva/anti-epileptica): Amitriplyline, 
Clomipramine, Desipramine, Lithium, Loxapine, Nortriptyline, Trifluoperazine  
 
Anesthetica: Bupivacaine, Propofol  
 
Andere substanties: Acetylcholine, Alcohol (toxiciteit), Cocaine, Ergonovine  
 
  
ONGEWENSTE MEDICAMENTEN  
 
Anti-aritmische medicamenten: Amiodarone, Cibenzoline, Disopyramide, Lidocaine*, Propranolol, 
Verapamil  
 
Medicijnen ingrijpend op het centraal zenuwstelsel (anti-depressiva/anti-epileptica): Carbamazepine, 
Cyamemazine, Dosulepine, Doxepine, Fluoxetine, Fluvoxamine, Imipramine, Maprotiline, 
Perphenazine, Phenytoin, Thioridazine  
 
Anesthetica: Ketamine 
 
Andere substanties: Demenhydrinate, Diphenhydramine, Edrophonium, Indapamide, 
Terfenadine/Fexofenadine.  
 
* Lidocaine gebruik voor locale anesthesie (bv. door tandartsen) lijkt veilig als de gebruikte hoeveelheid 
laag is en wordt gecombineerd met adrenaline/epinefrine aangezien er dan alleen een lokaal effect wordt 
bereikt.  
 
Wees bij combinatie geneesmiddelen bedacht op de actieve geneesmiddelen. Tevens, de aanwezigheid of 
afwezigheid van geneesmiddelen op deze lijst is niet gelijk aan, respectievelijk, een zeker schadelijk of 
veilig geneesmiddel gebruik in deze patiënt.  
 
Tenslotte moet bij hoge koorts oplettendheid worden betracht en de lichaamstemperatuur worden verlaagd 
(met bijvoorbeeld paracetamol).  
 
Voor de meest recente aanbevelingen (en de disclaimer) ten aanzien van medicamenten die vermeden dienen 
te worden door Brugada syndroom patiënten, bezoek svp. http://www.brugadadrugs.org 
 
Met collegiale hoogachting,  
 
________________________ 


