INFORMASJON OM BRUK AV LEGEMIDLER
VED BRUGADAS SYNDROM

Angaende:
Fadselsdato/personnummer:

Kjere kollega.

Denne pasienten har kliniske og/eller genetiske tegn pa sakalt Brugadas syndrom. Derfor
anbefales han/hun & unnga bruk av falgende legemidler/substanser. Aktuelle substanser som
for tiden ikke er tilgjengelige pa norske apotek, er satt i klammer [].
LEGEMIDLER/SUBSTANSER SOM SKAL UNNGAS:

Antiarytmiske medisiner: [Ajmalin], Flekainid, [Pilsikainid], [Prokainamid], [Propafenon]

Psykiatrimedisiner: Amitriptylin, Klomipramin, [Desipramin], Lithium, [Loxapine],
Nortriptylin, [Oxcarbazepin], [Trifluoperazin]

Anestesimidler: Bupivakain, Propofol

Andre substanser: [Acetylkolin], Alkohol (overdose), [Kokain], [Ergonovin]

LEGEMIDLER/SUBSTANSER SOM HELST SKAL UNNGAS:

Antiarytmiske medisiner: Amiodaron, [Cibenzolin], Disopyramid, Lidokain*, Propranolol,
Verapamil

* Lidokain for lokalanestesi (for eks. hos tannlege) synes trygt nar dosen er lav og kombineres
med adrenalin (epinefrin), som begrenser substansens spredning.

Psykiatrimedisiner og antiepileptika: Karbamazepin, [Cyamemazin], [Dosulepin], [Doxepin],
Fluoxetin, Fluvoxamin, [Imipramin],[Maprotilin], Paroksetin, [Perfenazin], Fenytoin,
[Thioridazin]

Anestesimidler: Ketamin, Tramadol

Andre substanser: [Indapamid], [Edrofonium], [Demenhydrinat], [Diphenhydramin],
metoklopramid, [Terfenadin/Fexofenadin]

| forbindelse med feber anbefales EKG-overvakning og senkning av kroppstemperaturen med
for eks. Paracetamol (Acetaminofen). Var oppmerksom pa at uheldige medikamenter kan
innga i medisiner som bestar av en kombinasjon av substanser.

Ver oppmerksom pa at medikamenter som er oppfart pa denne listen, ikke ngdvendigvis
medfarer skade hos den aktuelle pasient, og det at en medisin ikke er oppfart pa listen,
garanterer ikke at den trygt kan gis. For oppdatering av anbefalingene om hvilke medisiner
som skal unngas hos pasienter med Brugadas syndrom, vennligst besgk denne internett-
hjemmesiden: http://www.brugadadrugs.org.
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