Avseende:

Fodelsedatum/personnummer:

Arade kollega,

Rubricerad patient har kardiologiska och/eller genetiska tecken till s.k. Brugada syndrom. Av denna
anledning rader vi honom/henne att inte ta féljande lakemedel/substanser; de som star inom [ ] ar for
nérvarande ej tillgéngliga i Sverige:

LAKEMEDEL - SUBSTANSER SOM SKALL UNDVIKAS

Antiarytmiska ldkemedel: [Ajmalin], Flekainid, [Pilsikainid], [Prokainamid], Propafenon

Psykiatriska lakemedel: Amitriptylin, Klomipramin, Desipramin, Litium, [Loxapine], Nortriptylin,
Oxcarbazepin, [Trifluoperazin]

Anestetika/Analgetika: Bupivakain, Propofol

Andra substanser: Acetylkolin, Alkohol (toxiciteten), Kokain, Ergonovin
LAKEMEDEL - SUBSTANSER SOM HELST BOR UNDVIKAS

Antiarytmiska lakemedel: Amiodaron, [Cibenzolin], Disopyramid, Lidokain*, Propranolol, Verapamil

Psykiatriska ldkemedel och antiepileptika: Karbamazepin, [Cyamemazin], [Dosulepin], [Doxepin],
Fluoxetin, Fluvoxamin, Imipramin, Maprotilin, Paroxetin, Perfenazin, Fenytoin, [Thioridazin]

Anestetika/Analgetika: Ketamin, Tramadol

Andra substanser: Demenhydrinat, Diphenhydramin, [Edrofonium], Indapamid, Metoclopramid,
Terfenadin/Fexofenadin

* Lidokain for lokalt anestetiskt bruk (t.ex. av tandlékare) forefaller sakert om den administrerade
dosen ar 1dg och om den kombineras med adrenalin (epinefrin), som gor att substansens spridning och
effekt begréansas lokalt.

I handelse av feber ar noggrann elektrokardiografisk (EKG) dvervakning vésentlig i kombination med
sénkning av kroppstemperaturen t.ex. med Paracetamol (Acetaminofen).

Vénligen ocksa observera noggrant vilka aktiva substanser som ingar i mediciner som bestar av en
kombination av substanser.

Mark vél, narvaro eller franvaro av en speciell substans pa denna lista utesluter inte vare sig skadlig
eller saker anvéndning av den avsedda substansen hos denna patient.

For uppdatering av rekommendationer avseende substanser som skall undvikas hos patienter med
Brugadas syndrom (och avstaende fran) var vanlig besok denna hemsida: www.brugadadrugs.org

Hélsningar,




