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เรียน แพทยผ์ูเ้ก่ียวขอ้ง: 

 จากหลกัฐานการวจิยัของทางหวัใจและพนัธุศาสตร์ ของ Brugada syndrome ท่ีผูป่้วยรายน้ีไดรั้บการวินิจฉยัวา่เป็น  
ผมขอถือโอกาสแนะนาํใหคุ้ณหมอตอ้งระวงัการใช้ยาบางอย่าง ที่อาจก่อให้เกดิอนัตราย ในคนไขท่ี้เป็น Brugada syndrome 
ดงัรายการยาต่อไปน้ี 

1.  ยาท่ีหา้มใชอ้ยา่งเดด็ขาด                        

Antiarrhythmic drugs: Ajmaline, Flecainide, Pilsicainide, Procainamide, Propafenone 

Psychotropic drugs: Amitriplyline, Clomipramine, Desipramine, Lithium, Loxapine, Nortriptyline, 
Oxcarbazepine, Trifluoperazine 

Anesthetics / analgesics: Bupivacaine, Propofol 

Other substances: Acetylcholine, Alcohol (toxicity), Cocaine, Ergonovine 

2.  ยาท่ีไม่ควรใช ้

Antiarrhythmic drugs: Amiodarone, Cibenzoline, Disopyramide, Lidocaine*, Propranolol, Verapamil 

Psychotropic drugs: Carbamazepine, Cyamemazine, Dosulepine, Doxepine, Fluoxetine, Fluvoxamine, 
Imipramine, Maprotiline, Paroxetine, Perphenazine, Phenytoin, Thioridazine 

Anesthetics / analgesics: Ketamine, Tramadol 

Other substances: Demenhydrinate, Diphenhydramine, Edrophonium, Indapamide, Metoclopramide, 
Terfenadine/Fexofenadine 

*สาํหรับยา Lidocaine ซ่ึงใชเ้ป็นยาชาเฉพาะท่ี เช่นการทาํฟัน ค่อนขา้งปลอดภยัโดยเฉพะเม่ือผสมร่วมกบั 
แอดรินาลินเพราะมีปริมาณยาท่ีเขา้สู่หลอดเลือดและร่างกาย นอ้ยมาก และจะไม่เป็นอนัตรายต่อคนไข ้

 นอกเหนือไปจากยา ภาวะอ่ืนท่ีจะตอ้งระวงัคือการเป็นไข้ ถา้คนไขค้นน้ีเกิดเป็นไข ้
ขอแนะนาํใหท้าํการลดไขอ้ยา่งรวดเร็วเช่นใหย้า acetaminophen และควรเฝ้าดูคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (ECG) อยา่งใกลชิ้ด 
เพ่ือสามารถวนิิจฉยัหวัใจเตน้ผดิปกติไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

 ส่ิงสาํคญัท่ีพึงระวงัคือ การใชย้าท่ีมีส่วนผสมหลายชนิด แมว้า่ช่ือยาจะไม่ไดอ้ยูใ่นรายการขา้งบนน้ี 
กอ็าจจะมียาอยา่งอ่ืนผสมอยูด่ว้ยท่ีเราอาจไม่ทราบทั้งหมด และอาจเป็นอนัตรายไดเ้สมอ 

 รายการยาขา้งบนน้ีจะมีการปรับปรุงเสมอ เราไม่สามารถบอกไดว้า่จะเป็นรายการท่ีสมบูรณ์ ถา้ท่านสนใจท่ีจะติดตามเร่ืองน้ี 
กรุณาติดตามไดท่ี้  http://www.brugadadrugs.org . 

ขอแสดงความนบัถือ 

 


