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คนไข ช่ือ              

วันเกิด 

เรียน แพทยผูเกี่ยวของ: 

 จากหลักฐานการวิจัยของทางหัวใจและพันธุศาสตร ของ Brugada syndrome 
ท่ีผูปวยรายน้ีไดรับการวินิจฉัยวาเปน  
ผมขอถือโอกาสแนะนําใหคุณหมอตองระวังการใชยาบางอยาง ท่ีอาจกอใหเกดิอันตราย 
ในคนไขท่ีเปน Brugada syndrome ดังรายการยาตอไปนี้ 

1.  ยาท่ีหามใชอยางเด็ดขาด                        

Antiarrhythmic drugs: Ajmaline, Flecainide, Pilsicainide, Procainamide, Propafenone 

Psychotropic drugs: Amitriplyline, Clomipramine, Desipramine, Lithium, Loxapine, Nortriptyline, 
Trifluoperazine 

Anesthetics: Bupivacaine, Propofol 

Other substances: Acetylcholine, Alcohol (toxicity), Cocaine, Ergonovine 

2.  ยาที่ไมควรใช 

Antiarrhythmic drugs: Amiodarone, Cibenzoline, Disopyramide, Lidocaine*, Propranolol, Verapamil 

Psychotropic drugs: Carbamazepine, Cyamemazine, Dosulepine, Doxepine, Fluoxetine, Fluvoxamine, 
Imipramine, Maprotiline, Perphenazine, Phenytoin, Thioridazine 

Anesthetics: Ketamine 

Other substances: Demenhydrinate, Diphenhydramine, Edrophonium, Indapamide, 
Terfenadine/Fexofenadine 

*สําหรับยา Lidocaine ซ่ึงใชเปนยาชาเฉพาะท่ี เชนการทําฟน 
คอนขางปลอดภัยโดยเฉพะเมื่อผสมรวมกบั 
แอดรินาลินเพราะมีปริมาณยาที่เขาสูหลอดเลือดและรางกาย นอยมาก 
และจะไมเปนอันตรายตอคนไข 

 นอกเหนือไปจากยา ภาวะอื่นท่ีจะตองระวังคือการเปนไข ถาคนไขคนนี้เกิดเปนไข 
ขอแนะนําใหทําการลดไขอยางรวดเร็วเชนใหยา acetaminophen 

และควรเฝาดูคลื่นไฟฟาหัวใจ (ECG) อยางใกลชิด 
เพ่ือสามารถวินิจฉัยหัวใจเตนผิดปกติไดอยางรวดเร็ว 
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 ส่ิงสําคัญท่ีพึงระวังคือ การใชยาท่ีมีสวนผสมหลายชนิด 
แมวาช่ือยาจะไมไดอยูในรายการขางบนนี้ 
ก็อาจจะมียาอยางอ่ืนผสมอยูดวยท่ีเราอาจไมทราบท้ังหมด และอาจเปนอันตรายไดเสมอ 

 รายการยาขางบนนี้จะมีการปรับปรุงเสมอ 
เราไมสามารถบอกไดวาจะเปนรายการท่ีสมบูรณ ถาทานสนใจท่ีจะติดตามเรื่องน้ี 
กรุณาติดตามไดท่ี  http://www.brugadadrugs.org . 

ขอแสดงความนับถือ 
 


