
__________________________________________________________________________________ 
Brugada综合征病人禁用药物  2015年 01月 

关注问题:   ______________________ 
 
出生日期:   ______________________ 
 
 
亲爱的同事， 
 
鉴于该病人心脏检查和/或基因检测方面提供的 Brugada综合征的证据， 我建议他/她不要使用
以下药方 
 
应避免使用的药物  
 
抗心律失常药 *： 阿义马林，氟卡尼，吡西卡尼，普鲁卡因胺，普罗帕酮 
 
精神药物： 阿米替林，氯米帕明，地昔帕明，锂，洛沙平，去甲替林，奥卡西平，三氟拉嗪 
 
麻醉/镇痛药 *：布比卡因，普鲁卡因，异丙酚 
 
其他化学物质：乙酰胆碱，乙醇 （毒性），麻, 可卡因，麦角新碱 
 
*见以下网站，http://www.brugadadrugs.org/emergencies 
 
 
最好避免的药物  
 
抗心律失常药：胺碘酮，西苯唑啉，丙吡胺，利多卡因*，心得安，维拉帕米, 维那卡兰 
 
精神药物：安非他酮, 卡马西平，氯噻平, 氰美马嗪，度硫平，多虑平，氟西汀，氟伏沙明，丙
咪嗪，拉莫三嗪, 马普替林, 帕罗西汀，奋乃静，苯妥英，硫利达嗪 
 
麻醉/镇痛药：氯胺酮, 曲马多 
 
其他化学物质：茶苯海明, 苯海拉明，腾喜龙，吲达帕胺，甲氧氯普胺，特非那定/非索非那定 
 
 
*利多卡因用于局部麻醉（比如牙科治疗时），如果剂量比较小，或者与肾上腺素合用从而仅
引起局部作用，可能是安全的。 
 
另外，如果病人发烧，最好行心电监测，同时给予降温治疗（比如用扑热息痛或对乙酰氨基

酚）。 
 
请注意复方药物制剂中的活性药物成分。另外，某一特定药物是否在上述列单中，并不能排除

该药物对此特定病人可能发生损害或是安全的。 
 
 
关于 Brugada综合征病人最新的用药建议（及相关免责声明）见以下网站，
http://www.brugadadrugs.org 
 
谢谢！ 
 
 
___________________________ 


