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Drugs to avoid in Brugada syndrome patients   January 2015 
 

Pacjent:                 ______________________ 
 
Data urodzenia:     ______________________ 
 
Szanowna Pani Doktor/ Szanowny Panie Doktorze, 
 

Ze względu na rozpoznanie u chorego zespołu Brugadów (na podstawie kryteriów klinicznych 
i/lub wyniku badania genetycznego) nie należy stosować następujących leków: 
 
LEKI, KTÓRYCH NIE NALEŻY PODAWAĆ 
• Leki antyarytmiczne*: ajmalina, allapinina, etacizyna, flekainid, pilsikainid, prokainamid, 

propafenon 
• Leki psychotropowe: amitryptylina, klomipramina, dezypramina, lit, loksapina, nortryptylina, 

okskarbazepina, trifluoperazyna 
• Leki p/bólowe i anestetyki*: bupiwakaina, prokaina, propofol 
• Inne leki/substancje: acetylocholina, marihuana (Cannabis), kokaina, ergonowina, nadmierne 

spożywanie alkoholu 
 
* Proszę zapoznać się ze stroną http://www.brugadadrugs.org/emergencies 
 
LEKI, KTÓRYCH LEPIEJ UNIKAĆ 
• Leki antyarytmiczne: amiodaron, cybenzolina, dizopiramid, lidokaina*, propranolol, werapamil, 

wernakalant 
• Leki psychotropowe: bupropion, karbamazepina, klotiapina, cyjamemazyna, dosulepina, doksepina, 

flouksetyna, fluwoksamina, imipramina, maprotylina, paroksetyna, fenytoina, tiorydazyna 
• Leki p/bólowe i anestetyki: ketamina, tramadol 
• Inne leki: dimenhydrynat, difenhydramina, edrofonium, indapamid, metoklopramid, terfenadyna 

/feksofenadyna, 
 
UWAGI 
* stosowanie lidokainy w znieczuleniu miejscowym (np. w czasie zabiegów dentystycznych) wydaje 
się bezpieczne, jeśli stosuje się małe ilości lidokainy w połączeniu z adrenaliną (epinefryną), co 
zapewnia jedynie miejscowe działanie leku. 
 
W przypadku gorączki zaleca się monitorowanie ekg oraz skuteczne obniżanie temperatury ciała (np. 
przy pomocy paracetamolu). 
 
Proszę zwrócić uwagę, że wymienione powyżej leki mogą być zawarte w preparatach złożonych.  

 
Ponadto, brak leku na powyższej liście nie wyklucza jego potencjalnego działania proarytmicznego.  
 
Aktualna lista leków, których należy unikać w zespole Brugadów jest dostępna na stronie 
http://www.brugadadrugs.org. 
 
Z poważaniem, 
 
___________________________ 


