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Drugs to avoid in Brugada syndrome patients  January 2015 

Nume si Prenume:  ______________________ 
 
Data nasterii:   ______________________ 
 
 
Stimate coleg, 
 
Acest pacient a fost diagnosticat cu sindrom Brugada pe baza unor criterii clinice si/sau genetice. Din 
acest motiv i-am recomandat sa evite urmatoarele medicamente:  
 
MEDICAMENTE CONTRAINDICATE: 
Antiaritmice*: Ajmalina, Allapinina, Etacizina, Flecainida, Pilsicainida, Procainamida, Propafenona 
 
Psihotrope: Amitriptilina, Clomipramina, Desipramina, Litiu, Loxapina, Nortriptilina, Oxcarbazepina, 
Trifluoperazina 
 
Anestezice / analgezice*: Bupivacaina, Procaina, Propofol 
 
Alte medicamente: Acetilcolina, Alcool (starea de ebrietate), Canabis (Marijuana), Cocaina, 
Ergonovina 
 
*Pentru sfaturi suplimentare va rog vizitati: www.brugadadrugs.org/emergencies  
 
MEDICAMENTE PREFERABIL DE EVITAT: 
Antiaritmice: Amiodarona, Cibenzolina, Disopiramida, Lidocaina*, Propranolol, Verapamil, 
Vernakalant 
 
Psihotrope: Bupropiona, Carbamazepina, Clotiapina, Ciamemazina, Dosulepina, Doxepina, 
Fluoxetina, Fluvoxamina, Imipramina, Lamotrigina, Maprotilina, Paroxetina, Perfenazina, Fenitoina, 
Tioridazina 
 
Anestezice / analgezice*: Ketamina, Tramadol 
 
Alte medicamente: Demenhidrinat, Difenhidramina, Edrofoniu, Indapamida, Metoclopramida, 
Terfenadina/Fexofenadina 
 
ALTE RECOMANDARI : 
* Lidocaina folosita pentru anestezia locala (de exemplu de catre dentist) nu pare sa fie asociata cu un 
risc crescut daca este administrata intr-o doza mica si daca este combinata cu Adrenalina (Epinefrina), 
astfel incat sa aiba doar un efect local.  
 
In caz de febra se recomanda o urmarire atenta (eventual insotita de monitorizare EKG) combinata cu 
terapie antipiretica adecvata (de exemplu cu Paracetamol/Acetaminofen). 
 
Este important de avut in vedere care sunt componentele active in combinatiile de medicamente.  
 
In plus, prezenta sau absenta unui anumit medicament in aceasta lista nu inseamna ca prescrierea sa va 
fi urmata de consecinte negative sau ca, dimpotriva, este lipsita de riscuri la acest pacient.  
 
Pentru ultimele recomandari in privinta medicamentelor de evitat in sindromul Brugada (si pentru 
“disclaimer”) va rog vizitati: http://www.brugadadrugs.org .  
 
Cu respect, 

___________________________ 


