
_________________________________________________________________________________________ 
Drugs to avoid in Brugada syndrome  January 2015 

คนไข้ ชื่อ              

วันเกิด 

เรียน แพทย์ผู้เกี่ยวข้อง: 

 จากหลักฐานการวิจัยของทางหัวใจและพันธุศาสตร์ ของ Brugada syndrome ที่ผู้ป่วยรายนี้ได้รับการวินิจฉัยว่าเป็น  

ผมขอถือโอกาสแนะนําให้คุณหมอต้องระวังการใช้ยาบางอย่าง ที่อาจก่อให้เกิดอันตราย ในคนไข้ที่เป็น Brugada syndrome 

ดังรายการยาต่อไปนี้ 

1.  ยาที่ห้ามใช้อย่างเด็ดขาด                        

Antiarrhythmic drugs*: Ajmaline, Allapinin, Ethacizin, Flecainide, Pilsicainide, Procainamide, Propafenone 

Psychotropic drugs: Amitriplyline, Clomipramine, Desipramine, Lithium, Loxapine, Nortriptyline, 
Oxcarbazepine, Trifluoperazine 

Anesthetics / analgesics*: Bupivacaine, Procaine, Propofol 

Other substances: Acetylcholine, Alcohol (toxicity), Cocaine, Cannabis (กัญชา), Ergonovine 

* สําหรับคําแนะนํากรุณาเยี่ยมชม http://www.brugadadrugs.org/emergencies  

2.  ยาที่ไม่ควรใช้ 

Antiarrhythmic drugs: Amiodarone, Cibenzoline, Disopyramide, Lidocaine*, Propranolol, Verapamil, 
Vernakalant 

Psychotropic drugs: Bupropion, Carbamazepine, Clotiapine, Cyamemazine, Dosulepine, Doxepine, Fluoxetine, 
Fluvoxamine, Imipramine, Lamotrigine, Maprotiline, Paroxetine, Perphenazine, Phenytoin, Thioridazine 

Anesthetics / analgesics: Ketamine, Tramadol 

Other substances: Demenhydrinate, Diphenhydramine, Edrophonium, Indapamide, Metoclopramide, 
Terfenadine/Fexofenadine 

*สําหรับยา Lidocaine ซึง่ใช้เป็นยาชาเฉพาะที่ เช่นการทําฟัน ค่อนข้างปลอดภัยโดยเฉพะเมื่อผสมร่วมกับ 

แอดรินาลินเพราะมีปริมาณยาที่เข้าสู่หลอดเลือดและร่างกาย น้อยมาก และจะไม่เป็นอันตรายต่อคนไข้ 

 นอกเหนือไปจากยา ภาวะอื่นที่จะต้องระวังคือการเป็นไข ้ถ้าคนไข้คนนี้เกิดเป็นไข้ 

ขอแนะนําให้ทําการลดไข้อย่างรวดเร็วเช่นให้ยา acetaminophen และควรเฝ้าดูคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (ECG) อยา่งใกล้ชิด 

เพื่อสามารถวินิจฉัยหัวใจเต้นผิดปกติได้อย่างรวดเร็ว 

 สิ่งสําคัญที่พึงระวังคือ การใช้ยาที่มีส่วนผสมหลายชนิด แม้ว่าชื่อยาจะไม่ได้อยู่ในรายการข้างบนนี้ 

ก็อาจจะมียาอย่างอื่นผสมอยู่ด้วยที่เราอาจไม่ทราบทั้งหมด และอาจเป็นอันตรายได้เสมอ 

 รายการยาข้างบนนี้จะมีการปรับปรุงเสมอ เราไม่สามารถบอกได้ว่าจะเป็นรายการที่สมบูรณ์ ถ้าท่านสนใจที่จะติดตามเรื่องนี้ 

กรุณาติดตามได้ที่  http://www.brugadadrugs.org . 

ขอแสดงความนับถือ 


