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Hasta Ad Soyad:   ______________________ 
 
Doğum Tarihi:   ______________________ 
 
Değerli Meslekdaşım, 
 
Yukarıda ismi geçen hastada, Brugada sendromunun kardiyolojik ve/veya genetik kanıtları olması 
nedeniyle, aşağıdaki ilaçları kullanmamasını öneriyorum: 
 
KULLANILMAMASI GEREKEN İLAÇLAR 
 
Antiaritmik ilaçlar*: Ajmalin, Allapinin, Etasizin, Flekainid, Pilsikainid, Prokainamid, Propafenon 
 
Psikotropik ilaçlar: Amitriptilin, Klomipramin, Desipramin, Lityum, Loksapin, Nortriptilin, 
Okskarbazepin, Trifluoperazin 
 
Anestetik/analjezikler*: Bupivakain, Prokain, Propofol 
 
Diğer maddeler : Asetilkolin, Alkol (toksik), Kannabis, Kokain, Ergonovin 
 
*Öneriler için lütfen www.brugadadrugs.org/emergencies websitesini ziyaret ediniz. 
 
KAÇINILMASI TERCİH EDİLECEK İLAÇLAR 
 
Antiaritmik ilaçlar: Amiodaron, Sibenzolin, Dizopiramid, Lidokain*, Propranolol, Verapamil, 
Vernakalant 
 
Psikotropik İlaçlar : Bupropion, Karbamazepin, Klotiapin, Siyamemazin, Dosulepin, Doksepin, 
Fluoksetin, Fluvoksemin, İmipramin, Lamotrijin, Maprotilin, Paroksetin, Perfenazin, Fenitoin, 
Tioridazin 
 
Anestetik/analjezikler : Ketamin, Tramadol 
 
Diğer maddeler : Dimenhidrinat, Difenhidramin, Edrofonyum, İndapamid, Metoklopramid, 
Terfenadin/Feksofenadin 
 
*Lidokainin lokal anestezi amaçlı kullanımı (örn. diş hekimleri) eğer miktar düşük tutulur ve adrenalin 
(epinefrin) ile kombine edilirse sadece lokal olarak etkili olacağından güvenli kabul edilebilir.  
 
Hastanın ateşinin yükselmesi durumunda yakın (EKG) monitorizasyon yapılmalı ve aynı zamanda 
vücut sıcaklığı düşürülmelidir (örn. Parasetamol/Asetaminofen kullanılarak).  
 
Lütfen kombine ilaç içeren preperatlardaki aktif ilaçlar hakkında dikkatli olun. Ayrıca bu listede olan 
ya da olmayan bir ilacın kullanımının bu hastaya bir zararı olacağını ya da güvenli kullanılabileceğini 
dışlamaz.      
 
Brugada sendromu hastalarının kullanmaması gereken ilaçlar hakkında en güncel öneriler için lütfen 
http://www.brugadadrugs.org websitesini ziyaret ediniz.  
 
Saygılarımla 
 
___________________________ 


