
__________________________________________________________________________________ 
Лекарства, които трябва да се избягват при пациенти със синдром на Бругада Януари 2015 

Пациент:   ______________________ 
 
Дата на раждане:   ______________________ 
 
Уважаеми колега, 
 
Поради наличие на кардиологични и/или генетични данни за синдром на Бругада при 
гореспоменатия пациент го посъветвах да не приема следните лекарства:  
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИ ЛЕКАРСТВА 
 
Антиаритмични лекарства*: Аймалин, Алапинин, Етацизин, Флекаинид (Амаритон), 
Пилзикаинид, Прокаинамид, Пропафенон (Ритмонорм, Ритмокард) 
 
Психотропни лекарства: Амитриптилин, Кломипрамин, Дезипрамин, Литий, Локсапин, 
Нортриптилин, Окскарбазепин, Трифлуоперазин 
 
Анестетици / аналгетици*: Бупивакаин, Прокаин, Пропофол (Диприван) 
 
Други вещества: Ацетилхолин, Алкохол (токсичност), Канабис (марихуана), Кокаин, 
Ергоновин 
 
*За справка моля посетете www.brugadadrugs.org/emergencies  
 
ЛЕКАРСТВА, КОИТО Е ЗА ПРЕДПОЧИТАНЕ ДА СЕ ИЗБЯГВАТ  
 
Антиаритмични лекарства: Амиодарон (Кордарон), Цибензолин, Дизопирамид, Лидокаин*, 
Пропранолол (Обсидан), Верапамил (Изоптин, Изокор), Вернакалант 
 
Психотропни лекарства: Бупропион, Карбамазепин, Клотиапин, Циамемазин, Досулепин, 
Доксепин, Флуоксетин, Флувоксамин, Имипрамин, Ламотригин, Мапротилин, Пароксетин, 
Перфеназин, Фенитоин, Тиоридазин 
 
Анестетици / аналгетици: Кетамин, Трамадол 
 
Други вещества: Дименхидринат, Дифенхидрамин, Едрофониум, Индапамид, Метоклопрамид, 
Терфенадин/Фексофенадин 
 
* Използването на лидокаин за местна анестезия (напр. от стоматолози) изглежда безопасно, 
ако приложеното количество е малко и ако е комбиниран с адреналин (епинефрин), което 
ограничава ефекта му само до локален. 
 
Освен това, в случай на повишена температура е уместно внимателно наблюдение (вкл. чрез 
ЕКГ) и едновременно понижаване на телесната температура (напр. чрез 
Парацетамол/Ацетаминофен).  
 
Моля, не забравяйте, че комбинираните лекарства могат да съдържат някое от горните 
вещества. Освен това, присъствието или отсъствието на конкретно лекарство в този списък не 
изключва някаква вреда или, напротив, безопасно използване на това лекарство при този 
пациент. 
 
За най-актуални препоръки (и отказ от отговорност) относно лекарствата, които трябва да се 
избягват при пациенти със синдром на Бругада, моля посетете http://www.brugadadrugs.org .  
 
Искрено Ваш, 

___________________________ 


